Cedertra Eteriska oljor
Juniperus virginiana

Om véxten
Virginiacedern har sin natur-
liga véxtplats i nordamerika
men odlas pa grund av av sitt f
fina virke 6ver hela vérlden.
Arten kallas aven réd ceder,
men &r biologiskt ndrmare
slakt med enar och cypres-
ser @n cederarterna kring
medelhavet. P svenska i
kallas tradet ibland blyerts-en K&
eftersom blyertspennor oftast -
tillverkas av detta traslag. Detta ger pennorna en
svag men karaktéristisk doft som de flesta kdanner
igen. Tradet véxer langsamt och hojden varierar
med jordménen.

Oljans bestandsdelar

Oljan bestar liksom andra barrtradsoljor huvud-
skaligen av terpener. Cedren ger oljan sin trdigt
friska doft. Hogt innehall av alkoholen cedrol gor

doften lite rundare och sétare.
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Framstéllning av olja

Cedertrdolja, oleum ligni cedri, utvinnes genom
angdestillation av veden. Vanligtvis anvands

det urdestillerade vedfliset som brénsle till
processen.

Oljan betecknas "réd cedertréolja” om det finns
risk for forvaxling med libanoncederoljan (Cedrus
libani). Oljan &r i farskt tillstand svagt gulférgad
men morknar om den far sta en langre tid.

Traditionell anviandning

| Amerika var cedertrdolja det vanligaste
insektsmedlet fram tills 50-talet. Den &r &ven en
popular doftsattare i polish, rengéringsmedel
och kosmetiska produkter. Oljan anvands dven
som smaksattare av livsmedel och som huskur
mot férkylning. P4 grund av sin starka ljusbry-
tande férmdga har oljan ett udda anvandnings-
omrade som immersionsolja for att forbattra
upplosningen hos mikroskop.

Hélsovarningar

Alla barrtradsoljor (terpentinoljor) ska anvandas
med forsiktighet. Oljan kan irritera kénslig hud.
Den bor undvikas av sérskilt kansliga individer
som smabarn och gravida kvinnor.

Cedertra i hemmet

Doften &r lugnande och avstressande. Ett vanligt
anvandningsomrade &r att forstarka doften av
gamla cedermébler. Mal och andra insekter

ogillar doften. . interlam.se



